
Anfragen und Anmeldungen 
richten Sie bitte an:

Jugendhof Idingen 
Idingen Nr. 4 
29683 Bad Fallingbostel 
Telefon 0 5162 / 98 98-0 
Telefax 0 5162 / 98 98-20 
www.Jugendhof-Idingen.de 
info@Jugendhof-Idingen.de

Hier können freie Termine 
erfragt und Belegungsverträge 
angefordert werden. Nach Ihrer 
Anmeldung bekommen Sie einen 
Belegungsvertrag zugeschickt. 
Abmeldungen müssen entspre-
chend der im Belegungsvertrag 
aufgeführten Abmeldefristen hier 
eingegangen sein, für danach nicht 
belegte Betten wird eine Ausfallge-
bühr berechnet.

Der Jugendhof Idingen liegt 
umgeben von Wald und Wiesen 
direkt bei Bad Fallingbostel in der 
Lüneburger Heide.

Die Anreise erfolgt mit der 
Bahn (Bahnstation Bad 
Fallingbostel, ca. 30 Min. 
Fußweg zum Jugendhof 
Idingen) oder mit dem 
Auto (Über die Auto-
bahnen A7 und A27)
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Programm-

Angebote für

Schulklassen

auf dem
Jugendhof

I D I N GE  N

Jugendbildungsstätte

Jugendhof Idingen 
Idingen Nr. 4 
29683 Bad Fallingbostel 
Tel.  0 5162 / 98 98-0 
Fax  0 5162 / 98 98-20

Die Gäste des Jugendhofes 
schlafen in einem separaten, neu 
gestalteten Bettenhaus (50 Betten 
auf zwei Etagen), überwiegend 
in 4-Bett-Zimmern (ein rollstuhl-
gerechtes 2-Bett-Zimmer). Alle 
Zimmer sind mit Dusche und WC 
ausgestattet.  
In den ausgewiesenen Tagessätzen 
sind die Kosten für Unterkunft und 
Verpflegung bereits enthalten.

Die täglichen Mahlzeiten werden 
gemeinsam in der Caféteria des 
Jugendhofes eingenommen 
(8.30/ 12.30/18.30 Uhr, auch 
vegetarisch).

Neben den zahlreichen Seminar- 
und Fachräumen für Kursangebote 
stehen für Gruppen Aufenthaltsräu-
me im Bettenhaus und Haupthaus 
zur Verfügung.

Zur Freizeitgestaltung stehen den 
Besuchergruppen gemütliche Auf-
enthaltsräume für ihre Aktivitäten 
zur Verfügung.

Neben der vielfältigen Innen-
ausstattung zur Seminar- und 
Freizeitgestaltung bietet das große 
Außengelände des Jugendhofes 
viele Möglichkeiten des Zeitver-
treibs. 

Ob Billiard, Bolzen im Grünen, 
behagliches Grillen oder die 
Entdeckung des Hochseilgartens – 
auf dem Jugendhof Idingen lassen 
sich Bildung und Freizeit bestens 
verbinden …

Niedrig-/Hochseilgarten

Volleyball/Basketball

Bolzplatz/Torwand

Spielplatz/Grillhütte

Tischtennis/Billiard

Bücher/Spiele/Klavier

TV/Kino/Kicker

UNTERKUNFT

Verpflegung

Freizeit

ANFRAGEN

ANMELDUNG

ANREISE

Sie haben noch Fragen? Brauchen weitere Informationen?  
Oder benötigen Beratung? Wir helfen Ihnen gerne … 
Telefon 0 51 62 / 98 98-0

Leben wie Birk Borkasohn 
und Ronja RäubertochterRonja  

Räuber- 

tochter

E

Programmablauf

1. Tag:  
Anreise bis zum Mittagessen
Nachmittags: Kennenlernspiele,  
Namensschild aus Leder basteln,  
Ronja Räubertochter-Bekleidung  
herstellen: Lederbeutel, Perlen,  
Gürtel; Bewegungsspiele
Abends: Film „Ronja Räubertochter“, 1. Teil

2. Tag:  
Vormittags:  Geländespiel: Burgen bauen  
und Goldtaler suchen und tauschen
Nachmittags: Filzen; Spiele zur Kooperation (Räuber halten zusammen)
Abends: Film „Ronja Räubertochter“, 2. Teil

3. Tag:   
Vormittags:  Wege überwinden im Niedrigseilgarten
Nachmittags: Filzen; Spiele zur Kooperation (Räuber halten zusammen)
Abends: Lagerfeuer

4. Tag:  
Abreise nach dem Frühstück

Kosten pro Person   inkl. Unterkunft, Verpflegung, Programm Kosten pro Person   inkl. Unterkunft, Verpflegung, Programm Kosten pro Person    … und Workshop

E Ronja  
Räubertochter

April bis 
Oktober

Nov. und 
März

Dez. bis 
Februar

Schulklassen 
aus dem  
Landkreis SFA

90,00 € 80,00 € 75,00 €

Schulklassen 
außerhalb 
Landkreis SFA

110,00 € 100,00 € 95,00 €

Klassengemeinschaft  
bilden und festigen

Mit erlebnispädagogischen  
Angeboten und im Niedrigseil-
garten wird mit einem Sozial- 
training die Klassengemeinschaft 
verbessert

Vertrauen 

Kooperation

Teambildung

F

Programmablauf

1. Tag:  
Anreise bis zum Mittagessen
Nachmittags: Erlebnispädagogische Angebote  
und Teamspiele

2. Tag:  
Vormittags: Erlebnispädagogische Angebote  
und Teamspiele
Nachmittags: Niedrigseilgarten
Abends: Lagerfeuer/Filmabend

3. Tag:   
Abreise nach dem Frühstück

F Sozial- 
training

April bis 
Oktober

Nov. und 
März

Dez. bis 
Februar

Schulklassen 
aus dem  
Landkreis SFA

60,00 € – –

Schulklassen 
außerhalb 
Landkreis SFA

75,00 € – –

Workshop-Bausteine  
zur Ergänzung oder  
als Einzelangebot für 
Klassenfahrten 

Die Workshops sind für Gruppen-
größen von bis zu 12 Schülern 
konzipiert, d.h. die Schulklassen 
werden entsprechend in zwei 
oder drei Gruppen aufgeteilt.

Kreativ-  

und Medien-

Workshops 

G

Workshop-Auswahl:

• Holzwerken
• Töpfern
• Filzen
• Sandbilder
• Batiken
• Ytong-Steine bearbeiten
• T-Shirt bedrucken
• Knetfiguren-Filme mit Video
• Fotospielereien im Fotolabor

Die Workshops dauern in der Regel 90 Minuten  
(Holzwerken und Ytong-Steine dauern 120 Minuten).

G Kreativ-  
und Medien-
Workshops

April bis 
Oktober

Nov. und 
März

Dez. bis 
Februar

Holzwerken
Ytong-Steine

7,00 € 7,00 € 7,00 €

alle anderen 
Workshops

5,00 € 5,00 € 5,00 €
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Der Jugendhof Idingen ist eine 
Einrichtung der außerschulischen 
Jugend- und Bildungsarbeit in 
Trägerschaft des Landkreises 
Soltau-Fallingbostel. Er versteht 
sich gleichermaßen als Jugend-, 
Bildungs- und Kulturhaus, das das 
Ziel verfolgt, die Persönlichkeits-
entwicklung junger Menschen zu 
fördern, sie zur Selbstbestimmung 
zu befähigen und sie zu gesell-
schaftlicher Mitverantwortung und 
sozialem Engagement anzuregen.

Der Jugendhof Idingen ist eine alte 
Hofanlage mit großzügigem Au-
ßengelände, die zu einer modernen 
Jugendbildungs- und Freizeitstätte 
umgebaut und eingerichtet wurde. 

Der Jugendhof Idingen liegt 
inmitten der Lüneburger Heide, 
landschaftlich sehr schön einge-
bettet im Böhmetal und idyllisch 
von alten Eichen umstanden, 
direkt am Lauf der Böhme, nahe 
(15 Gehminuten) der Kreisstadt 
Bad Fallingbostel. Neben einem 
Hallen- und Freibad, einer Mini‑ 
golfanlage und einem Bootsverleih 
im Ort  gibt es weitere attraktive 
Ausflugsziele im Umkreis sowie 
das Angebot für Schulklassen, die 
Gedenkstätte Bergen-Belsen zu 
besuchen. 

Neben den verlockenden Ausflugs-
zielen in der näheren Umgebung 
und vielfältigen Wandermöglich-
keiten  lädt der Jugendhof Idingen 
inmitten von Natur aber auch zur  
Entspannung und Erholung ein. 

 

Die nachfolgend genannten Pro-
grammangebote wurden speziell 
für Schulklassen unter einem 
Themenschwerpunkt zusammen-
gestellt, die unter dem jeweiligen 
Buchstaben gebucht werden 
können.

Die Programme beinhalten die 
Betreuung, Beaufsichtigung und 
Unterweisung der Schüler während 
der Workshopzeiten. Die Lehrer 
nehmen möglichst unterstützend 
am Programm teil. Auf Wunsch 
können die Programme um weitere 
Aufenthaltstage auf dem Jugend-
hof Idingen verlängert werden, 
die dann von den Lehrkräften in 
Eigenregie gestaltet werden. 

Alle Programme und Workshops 
werden mit den Lehrkräften  
individuell abgesprochen. Sie 
können dabei eigene Wünsche 
einbringen oder andere Schwer-
punkte setzen. 

Bei Bedarf kann das Programm 
auch auf verschiedene Tage auf-
geteilt werden, so dass die Klasse 
beispielsweise einen Ausflug in den 
Vogelpark oder zu einer anderen 
Sehenswürdigkeit unternehmen 
kann. 

Darüber hinaus kann der Ju-
gendhof Idingen von Kinder-/
Jugendgruppen oder Schulklassen 
zu günstigen Bedingungen zur 
eigenen Gestaltung von Freizeiten, 
Klassenfahrten und für Workshops 
genutzt und belegt werden.

Gestalten Sie Ihren Aufenthalt zu 
einem unvergesslichen Erlebnis.

Vogelpark Walsrode

Serengetipark Hodenhagen

Heidepark Soltau

Magic Park Verden

Soltau-Therme

Snowdome Bispingen

Norddt. Spielzeugmuseum

EINRICHTUNG

KONZEPTION 

Lage

A  Zeitreise …

B  Idinger Kreativ-Werkstatt

C  Natur erleben in Idingen

D  Ernährungsführerschein

E  Ronja Räubertochter

F  Vertrauen, Kooperation … 

G  Workshops

ANGEBOTE 

KLASSEN-

FAHRTEN

Zeitreise: 

von der Stein-

zeit bis zum 

Mittelalter

A
Archäologie,  
Lebensformen,  
Handwerk 

1. Tag:  
Anreise bis zum Mittagessen
Nachmittags: Besuch des  
Archäologischen Museums  
Bad Fallingbostel mit Führung, 
Kochen wie in der Steinzeit
Abends: Lagerfeuer mit Stockbrot 

2. Tag:  
Mittelalterliche Handwerkstechniken:  Zwei Workshops „Filzen“  
und „Töpfern“ in Kleingruppen für die ganzen Klasse
Abends: Archäologie im Spiel (die Kinder können sich spielerisch  
über die Archäologie informieren)

3. Tag:   
Abreise nach dem Frühstück

Programmablauf

Werk- und Bastelangebote 
mit anschließender  
Ausstellung

Flora und Fauna  
erforschen

Aus folgenden Angeboten  
können je nach Wunsch der 
Klassen und nach Jahreszeit  
drei Workshops ausgewählt 
werden: Töpfern, Filzen, Holzar-
beiten, Batiken, Stempeldruck, 
Kerzenziehen, Ytong-Arbeiten, 
Sandbilder, Tontopffiguren

Aufgrund seiner einmaligen Lage 
zwischen Wald und Flussaue 
bietet der Jugendhof vielfältigen 
Lebensraum für Pflanzen und 
Tiere, die es zu entdecken gilt.

Idinger  

Kreativ-

Werkstatt

b

Natur  

erleben 

in Idingen

C

Programmablauf

Programmablauf

1. Tag:  
Anreise bis zum Mittagessen
Nachmittags: Kreativ-Workshops in Kleingruppen
Abends: Filmprogramm

2. Tag:  
Vormittags: Kreativ-Workshops in Kleingruppen
Nachmittags: Kreativ-Workshops in Kleingruppen

3. Tag:   
Ausstellung der fertigen Arbeiten
Abreise vor dem Mittagessen

1. Tag:  
Anreise bis zum Mittag
Nachmittags: „Mein Stück Natur“ (jeder Schüler muss in einem abge-
stecktem Bereich die Natur erkennen, beobachten und beschreiben) 
Betreuung und Auswertung unter fachlicher Anleitung
Abends: Nachtwanderung

2. Tag:  
Vormittags: Bau einer Pflanzenpresse
Nachmittags: Großgruppen-Geländespiel „Die lebendige Hecke“
Abends: Lagerfeuer mit Stockbrot

3. Tag:   
Abreise nach dem Frühstück

Das Angebot kann um einen Tag verlängert werden. Dann ergänzt ein Besuch des 
Norddeutschen Spielzeugmuseums in Soltau das Programm: Anfahrt mit der Bahn, 
museumspädagogisches Angebot vor Ort, Aufenthalt in Soltau, Rückfahrt mit der 
Bahn. Zusätzliche Kosten: Unterkunft, Verpflegung und Programm: 
Schulklassen aus dem Landkreis SFA: 22,00  Euro 
Schulklassen außerhalb Landkreis SFA: 27,00 Euro

B Idinger 
Kreativ- 
Werkstatt

April bis 
Oktober

Nov. und 
März

Dez. bis 
Februar

Schulklassen 
aus dem  
Landkreis SFA

55,00 € 45,00 € 40,00 €

Schulklassen 
außerhalb 
Landkreis SFA

65,00 € 55,00 € 50,00 €

C Natur 
erleben  
in Idingen

April bis 
Oktober

Nov. und 
März

Dez. bis 
Februar

Schulklassen 
aus dem  
Landkreis SFA

55,00 € 45,00 € 40,00 €

Schulklassen 
außerhalb 
Landkreis SFA

65,00 € 55,00 € 50,00 €

A Zeitreise:  
von der Steinzeit 
bis zum Mittelalter

April bis 
Oktober

Nov. und 
März

Dez. bis 
Februar

Schulklassen 
aus dem  
Landkreis SFA

55,00 € 45,00 € 40,00 €

Schulklassen 
außerhalb 
Landkreis SFA

65,00 € 55,00 € 50,00 €

Lernen mit allen Sinnen – 
der aid-Ernährungsführer-
schein macht es möglich!

Im Mittelpunkt steht der prak-
tische Umgang mit Lebensmitteln 
und Küchengeräten. Die Kinder 
bereiten leckere, kleine Gerichte 
zu und lernen darüber hinaus viel 
über gesunde Ernährung.

Ernährungs- 

führerschein

D

Programmablauf

1. Tag:  
Anreise bis zum Mittagessen
Nachmittags: Ernährungskunde und Überlegungen  
für ein gesundes Frühstück 

2. Tag:  
Vormittags:  Zubereitung eines gesunden Frühstücks und dessen Verzehr 
Nachmittags: Küchenhygiene,  
Obstquark und Backofenkartoffeln zubereiten
Abends: Zubereitung eines gesunden Abendbuffets

3. Tag:   
Abreise nach einem weiteren selbstgemachten gesunden Frühstück

D Ernährungs-
führerschein

April bis 
Oktober

Nov. und 
März

Dez. bis 
Februar

Schulklassen 
aus dem  
Landkreis SFA

55,00 € 45,00 € 40,00 €

Schulklassen 
außerhalb 
Landkreis SFA

65,00 € 55,00 € 50,00 €

Kosten pro Person     inkl. Unterkunft, Verpflegung, Programm

Kosten pro Person   inkl. Unterkunft, Verpflegung, Programm Kosten pro Person   inkl. Unterkunft, Verpflegung, Programm

Kosten pro Person     inkl. Unterkunft, Verpflegung, Programm

Für den Erwerb des Ernährungsführerscheins kann die Schule ggfs. einen Antrag auf 
Bezuschussung beim Deutschen LandFrauenverband stellen.


